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Regler for valg på Ventilen Danmarks årsmøde 
Reglerne er vedtaget af bestyrelsen d. 31. august 2024 og er gældende ved efterfølgende 
årsmøder.  
 
Disse regler er supplement til og uddybning af vedtægtens bestemmelser for valg til Ventilen 
Danmarks bestyrelse, lokalkomité og kritisk revision. Disse regler fastsættes og kan ændres af 
Ventilen Danmarks til enhver tid siddende bestyrelse. Dog må dette ikke ske senere end tre 
måneder før afholdelsen af et ordinært årsmøde.  

Generelt 
Det er ikke muligt at stemme pr. fuldmagt som medlem af Ventilen Danmark.  
Lokalforeningsstemmer bæres altid af et medlem af den pågældende forening – og det skal 
meddeles ved årsmødets start, hvem der er stemmebærer. 

Bestyrelsen 
Ventilen Danmarks bestyrelse består af otte medlemmer   
 
Alle medlemmer vælges ved direkte valg på Ventilen Danmarks årsmøde i nævnte rækkefølge: 

● Forperson vælges for to år i ulige år 
● To næstforpersoner vælges for to år i lige år 
● To til fem yderligere bestyrelsesmedlemmer vælges for et år.  
● Op til tre suppleanter for et år 

 
Alle der ønsker at stille op til en bestyrelsespost, skal sende en skriftlig opstilling til 
sekretariatet senest tre uger før årsmødet. Vi anbefaler at de bruger den udarbejdede skabelon 
for opstillingen. Opstillinger, der er indkommet inden fristen sendes ud til medlemmer og 
lokalforeninger to uger før årsmødet afholdes.  
Hvis der er poster, hvor der ikke er indkommet opstillinger ved fristens udløb, er det muligt at 
stille op på selve årsmødet, når punktet behandles.  
Hvis fem medlemmer eller en lokalforening forud for årsmødet udtrykker mistillid til en på 
forhånd opstillet kandidat til en post, hvor der ikke er andre opstillede, er det muligt at opstille 
modkandidater på mødet.  
 
Det er muligt at stille op som suppleant, når punktet behandles på selve årsmødet.  
Suppleanterne vælges ind sideordnet, og konstituerer deres indsuppleringsrækkefølge på 
førstkommende bestyrelsesmøde.  
 
Indsupplering 
Hvis bestyrelsesmedlemmer melder varigt forfald, eller aftaler en længere orlov med 
forpersonskabet, indtræder suppleanterne i prioriteret rækkefølge.  
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Hvis bestyrelsen på et tidspunkt som følge af varigt forfald bliver fem eller 
færre medlemmer, og der er mere end to måneder til det næste ordinære 
årsmøde, skal der indkaldes til ekstraordinært årsmøde med henblik på suppleringsvalg.  
Ved valg på et ekstraordinært årsmøde skal man opstille skriftligt mindst syv dage inden 
årsmødet. Hvis der ikke er opstillet kandidater, er det muligt at stille op på mødet, når punktet 
afvikles.  

Lokalkomitéen 
 
Valg til lokalkomitéen foregår på Ventilen Danmarks årsmøde. Til lokalkomitéen vælges i alt 
seks medlemmer for et år.  
Forud for årsmødet har den afgående lokalkomité indstillet hvor mange og hvilke udvalg (tre 
til seks), der skal være i det kommende år. På årsmødet vælges så en forperson for hvert 
udvalg, samt yderligere komité medlemmer. Rækkefølgen fastlægges af årsmødet dirigent.  
 
Alle der ønsker at stille op til en post i lokalkomitéen, skal sende en skriftlig opstilling til 
sekretariatet senest tre uger før årsmødet. Vi anbefaler at de bruger den udarbejdede skabelon 
for opstillingen. Af opstillingen skal det fremgå om man ønsker at stille op til forperson for et 
specifikt udvalg. Opstillinger, der er indkommet inden fristen sendes ud til medlemmer og 
lokalforeninger to uger før årsmødet afholdes. 
Hvis der er poster, hvor der ikke er indkommet opstillinger ved fristens udløb, er det muligt at 
stille op på selve årsmødet, når punktet behandles.  
Hvis fem medlemmer eller en lokalforening forud for årsmødet udtrykker mistillid til en på 
forhånd opstillet kandidat til en post, hvor der ikke er andre opstillede, er det muligt at opstille 
modkandidater på mødet.  
 
Medlem udpeget af bestyrelsen 
Bestyrelsen skal udpege to medlemmer af LK hvoraf mindst et også skal være valgt til 
bestyrelsen. Hvis man ønsker at komme i betragtning til den anden post, skal man – gerne 
senest  tre uger inden årsmødet – indsende en anmodning om udpegning til sekretariatet.  
Bestyrelsen vil tage stilling til hvem de udpeger, på et af de to første bestyrelsesmøder efter 
årsmødet. Bestyrelsen kan vælge at udpege to bestyrelsesmedlemmer og dermed se bort fra de 
indkomne anmodninger, men kan ikke udpege nogen udenfor bestyrelsen, der ikke har 
anmodet om det. 
Hvis der ikke er indkommet anmodninger inden fristen, eller hvis det udpegede medlem 
trækker sig i løbet af året, kan bestyrelsen frit udpege medlemmer af organisationen, der har 
tilkendegivet, at de ønsker pladsen. 
 
Indsupplering 
Hvis et medlem af lokalkomitéen må melde varigt forfald, og der er mere end to måneder til 
Ventilen Danmarks næste ordinære årsmøde, skal der foretages suppleringsvalg.  
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Interesserede får tre uger til at indsende en opstilling – hvorefter 
bestyrelsen efter dialog med de øvrige medlemmer af lokalkomitéen 
vælger en kandidat til posten.   

Kritisk revision 
 
Valg til den kritiske revision foregår på Ventilen Danmarks årsmøde. Der vælges i alt to 
kritiske revisorer for et år.  
 
Bestyrelsen og den afgående revision kan indstille kandidater indtil tre uger før årsmødet. 
Opstillingerne sendes ud til medlemmer og lokalforeninger senest to uger før årsmødet.  
 
Hvis der ikke er indkommet opstillinger ved fristens udløb, er det muligt at stille op på selve 
årsmødet, når punktet behandles.  
 
Indsupplering 
Hvis et medlem af revisionen må melde varigt forfald udpeger bestyrelsen en afløser på 
indstilling fra den tilbageværende revisor.  
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