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Jeg stiller op som:

Bestyrelsesmedlem (1 ar)

Jeg stiller op fordi:

Jeg stiller op til bestyrelsen i Ventilen Danmark, fordi jeg @nsker at bidrage til noget, der er stgrre
end mig selv.

Jeg braender personligt for at seette fokus pa ensomhed blandt unge. Det er en fglelse, jeg selv kan
genkende, og jeg ved, hvor magteslgs man kan fgle sig i den situation. Ensomhed kan ramme i alle
faser af livet, men seerligt i ungdommen, hvor grundstenene til resten af livet bliver lagt, er det
vigtigt at give unge den st@tte, de har brug for.

Den forskel, det kan ggre at skabe relationer mellem ligesindede, er ikke kun afggrende for det
enkelte menneske, men ogsa for samfundet og ungdomskulturen som helhed. Malet er
altafggrende, men det er isaer Ventilens metode, der inspirerer mig. Mange unge lever i faste
rammer, de ikke selv har valgt. Derfor tror jeg pa, at de relationer Ventilen hjalper med at skabe,
bygger bro mellem mennesker, som ellers aldrig ville have mgdt hinanden. Det afspejler vaerdier,
jeg selv star for, som naestekaerlighed og mangfoldighed.

Kort sagt: Jeg synes, det er imponerende, hvad | i Ventilen laver — og det vil jeg gerne bidrage til.

Det jeg bringer til Ventilen Danmark er:

Mine venner vil nok kalde mig en glad optimist.
Onde tunger vil maske kalde mig en lykkeridder.
Sandheden ligger nok et sted midt imellem.

Jeg er en idealistisk nordjyde, der seetter en zere i at bevare ro og overblik, ogsa nar tingene
spidser til. Jeg er fgrst og fremmest en problemlgser og elsker at finde huller i osten, selvom jeg
ved, at det ikke altid er den mest populzaere vinkel. Derudover bringer jeg mit fulde engagement,
som jeg haber, | kan maerke, hvis jeg far mulighed for at bidrage til Ventilens fortsatte succes.



Jeg har fglgende relevante erfaringer:

Jeg har tidligere siddet i bestyrelsen for en lokalafdeling af AIESEC i Aalborg. Det var mit fgrste
mede med frivilligt arbejde, hvor jeg sammen med et team pa fem frivillige arbejdede pa at
etablere praktikstillinger hos nordjyske virksomheder. Vi sourcede unge studerende fra hele
verden med det formal at forene mennesker pa tvaers af geografiske og kulturelle skel.

Derudover har jeg en professionsbachelor i handel og markedsfgring, og de seneste seks ar har jeg
arbejdet inden for Customer Success i software-as-a-service-branchen. Det betyder, at jeg trives i
rollen som projektleder og driver le&engerevarende projekter med mange forskellige interessenter —
bade private og offentlige.

Det her vil jeg gerne lzere af at have posten:

Det er et godt sp@rgsmal. Jeg har ikke pa forhand et specifikt laeringsmal, men mit fokus er at
bidrage. Ensomhed kan veere mange ting, og dybest set kan jeg til tider selv fgle mig lidt alene i
min optimisme og idealisme. Derfor er jeg overbevist om, at jeg vil finde glaede i at vaere blandt
ligesindede i Ventilen, hvis engagement kan inspirere mig.

Jeg er meget glad for mit professionelle arbejdsliv, men min indre idealist er stadig sulten. Jeg
savner fglelsen af at bidrage til et vigtigt formal. Jeg tror pa, at man bliver et bedre menneske af at
omgas de mennesker, man selv gerne vil ligne — og her ser jeg Ventilen som det helt rette sted.

| skal i gvrigt vide om mig som person:
(skriv maske lidt om hvad du laver til hverdag)

Jeg har brugt mange ar pa at finde ud af, hvem jeg er, og hvad jeg kan lide — og er nok kommet
frem til, at netop dét er svaret. Jeg har en handfuld musikinstrumenter, men kan ikke rigtigt spille
pa nogen af dem. Jeg troede ogsa, at jeg skulle male, men staffeliet star stadig uudpakket i
kaelderen. Jeg elsker at dykke ned i nye ting og opleve, hvordan en hel verden dbner sig — men ofte
er jeg hurtigt videre igen. Og selvom det ikke altid er velanset i det nordjyske, har jeg det faktisk
helt fint med det.

Hvis jeg mgder nogen, der braender for en hobby, synes jeg, det er utrolig spaendende at hgre om.
For mig handler det hele om mennesker — hobbyen er naesten underordnet. Det vigtigste for mig
er at dele oplevelser med andre, bade de gode og de sveere.

Sa kort sagt, sa elsker jeg at vaere blandt andre mennesker.



