
   

Referat Ventilen København årsmøde 2026  

Afholdt: 11. maj 2026, kl. 18:00, Nørrebrogade 14D, kld., 2200 København  

 

Til stede: (stemmeberettigede medlemmer):  

Alberte Juul Willian Gudmand-Høyer, Athar Mounira Borjini, August Kaae Merved, 

Awo Mahamoud Adam, Ditlev Kirchhoff Sørensen, Emil Malik Stokholm, Emma 

Haugaard Færgemann, Jesper Bøgh Bendixen, Josias Valdemar Schultz, Lennart 

Kumke, Liva Birk Munksgaard, Maja Kieu Skodborggaard, Mathilda Schou Nilsson, 

Mathilde Margrethe Løwe Kaspersen, Melina Elmgreen Petersen, Nicolai Gravesen, 

Peter Bork Jepsen og Simon Barsøe Zachariassen 

 

1) Mødet åbnes af en repræsentant for bestyrelsen  

Jesper Bendixen bød efter en hurtig oplæsning af fremmødte medlemmer velkommen til 
årsmødet 2026.  

2) Valg af dirigent og referent  

August Kaae Merved blev valgt som dirigent.  

Jesper Bøgh Bendixen blev valgt til referent.  

3) Godkendelse af formalia omkring indkaldelse af årsmødet  

Dirigent August Merved konstaterede, at årsmødet var lovligt indkaldt 1 måned d. 10. april 
2026 før årsmødet på Ventilens hjemmeside til alle medlemmer.  

4) Fremlæggelse og godkendelse af bestyrelsens beretning.  

Forperson Jesper fortalte om året der var gået. Der er kommet en masse nye unge til, hvilket er 
super fedt. Unge med et godt arrangement og som virkelig vil Ventilen og de mennesker der er 
dernede. 2025 var et år, hvor vi så ind i en fremtid med få nye frivillige, men så tog det pludselig 
fart og i slut 2025, start 2026 er der kommet mange nye kræfter til; det betyder på stående fod, at 
vi er 28 frivillige i Ventilen København, med flere på venteliste, og det er vildt fedt at se. Og det er 
frivillige som tager til, er proaktive og gør en masse for, at det er fedt at være frivillig i Ventilen 
Kbh. - så fedt, at vi kunne vinde årets ventil til sidste frivilligweekend! En ny ovn er også sat op i 
mødestedet og masser af nye samarbejder kommer op at stå langsomt; et samarbejde med 
Københavns Kommune og Center For Mental Sundhed er langsomt ved at se dagens lys også. Så 
der sker mange spændende ting i Ventilen Kbh. og vi ser mod et meget lyst og aktivt 2026!  



   

5) Fremlæggelse og godkendelse af årsregnskab.  

Kassereren Emil Malik Stokholm fremlagde og superviserede det reviderede årsregnskab for året 
2025 og foreløbige budget for 2026.  

Efter nogle korte opklarende spørgsmål, blev årsregnskabet enstemmigt godkendt.  

6) Indkomne forslag.  

Mathilde kom med et forslag, om vi skal til at møde “lidt tidligere” om onsdagen for at tjekke ind 

med hinanden, inden vagtstart. Det vil også give mulighed for, at unge som kun kan komme i 

hverdagen, kan komme til en indledende samtale.  

Forslaget blev, at vi fra juni 2026 møder kl. 17, og at de unge så kan komme fra kl. 17:30 og så 

slutter vagten 20:30 i stedet. Dette blev enstemmigt vedtaget.  

Jesper kom med forslaget om, at vi nu er så mange frivillige, om det ville give mening at have 

åbent en dag mere om ugen? Efter lidt snak frem og tilbage om, hvordan og hvorledes, og 

hvilke dage der gav mest mening, blev vi enige om, at vi fremover vil have åbent om mandagen 

fra kl. 17:30 til 20:30. Samme præmis med at de frivillige møder kl. 17:00 for at tjekke ind med 

hinanden og tage imod nye unge. Dette blev enstemmigt vedtaget.  

Efterfølgende blev vi enige om, at månedsmøder fremover i stedet vil være den anden 

tirsdag i måneden i stedet. Enstemmigt vedtaget.  

7) Valg af bestyrelse  

● Forperson: Jesper Bendixen genopstillede og blev enstemmigt valgt.   

● Næstforperson: Ditlev Kirchhoff Sørensen stillede op og blev enstemmigt valgt.   

● Kasserer: Emil Malik Stokholm genopstillede og blev enstemmigt valgt.   

8) Fremlæggelse og godkendelse af kontingent  

Bestyrelsens indstilling på kr. 75,- årligt blev godkendt af årsmødet.  

9) Fremlæggelse af forslag om at bestyrelsen får mandat til at indgå eller forlænge 
administrationsaftale med Ventilen Danmark  

Det blev besluttet, at bestyrelsen har mandat til at indgå/forlænge en administrationsaftale med 
Ventilen Danmark.  

10) Valg af ekstern revisor, eller godkendelse af at Ventilen Danmark vælger revisor på 
vegne af foreningen  



   

Det blev godkendt, at Ventilen Danmark må vælge revisor på vegne af foreningen.  

11) Eventuelt  

Intet til evt. Der takkes af for et godt årsmøde 2026.  
 

Dato og underskrift: d. 11. maj 2026  
   

Dirigent, August Kaae Merved            Referent, Jesper Bøgh Bendixen 

 

Jesper Bøgh Bendixen (19. maj 2026 08:52:47 GMT+2)August Kaae Merved (19. maj 2026 11:13:36 GMT+2)
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