
Referat Ventilen Aarhus årsmøde 2026 

Afholdt: 27-04-2026 klokken 18.00, Frivilligcenter Aarhus, Sønder Allé 33, 8000 Aarhus  

Til stede:  

- Astrid Nørgaard 
- Sine Lüneborg 
- Nikoline Kjeldsen 
- Zack Leach 
- Emma Søgaard 
- Rasmus Gyldenskjold 
- Halfdan Skarde 
- Alex Grænvall 
- Frida Walther 
- Amine Outsen 
- Luna Jørgensen 
- Emma Petersen 
- Marcus Cobis 
- Helene Kjeldsen 
- Kamma Østerkjærhuus 
- Emilie Nielsen 
- Ida Frandsen 

1) Mødet åbnes af en repræsentant af bestyrelsen 

Mødet blev åbnet af Nikoline. 

 

2) Valg af dirigent og referent 

Ida blev valgt som dirigent. 

Nikoline blev valgt til referent. 

 

3) Godkendelse af formalia omkring indkaldelse af årsmødet 

Dirigent Ida konstaterede, at årsmødet var lovligt indkaldt 1 måned før årsmødet på 
Ventilens hjemmeside til alle medlemmer d. 10. Marts. 

 

4) Fremlæggelse og godkendelse af bestyrelsens beretning 



I 2025 har vi oplevet en del udskiftning i frivilliggruppen, hvor flere “gamle” frivillige er 
stoppet. Til gengæld har vi fået en masse nye, engagerede mennesker ind, og vi står fortsat 
stærkt som frivilliggruppe. Uddannelsesudvalget har haft travlt med både rekruttering og 
oplæring, og der er blevet lagt et stort og vigtigt arbejde i at sikre en god start for de nye – 
virkelig godt gået! 

Vi har i løbet af året været synlige i bybilledet gennem forskellige aktiviteter og projekter. 
Blandt andet ved Ensomhedsdagen, som i år blev afholdt på Store Torv. Her stod vi med et 
stort lykkehjul og en masse præmier, som var et stort hit blandt de forbipasserende. Vejret 
var desværre ikke med os, men de seje frivillige, der var på, fik det bedste ud af dagen og 
sikrede en god og synlig indsats i byen. 

Vi deltog også i Ventilen Danmarks studenterhuekampagne, hvor vi stod ved rådhuset med 
en studentervogn. Selvom der ikke var mange forbipasserende, lykkedes det alligevel at 
skabe opmærksomhed omkring Ventilen og vores arbejde. Kampagnen er samtidig et godt 
eksempel på den store indsats, der er lagt både lokalt og nationalt i år for at øge vores 
synlighed – noget vi blandt andet kan se afspejlet i det stigende antal henvendelser og 
frivilligansøgninger. 

I 2025 har vi modtaget en række donationer, som har gjort det muligt at skabe endnu flere 
gode oplevelser for de unge. Vi har blandt andet modtaget støtte fra Fællesklang, en 
billedkunstner, Bestseller, Furnipart, Hjælperklubben og Frirum. Det er vi meget 
taknemmelige for, og det gør en stor forskel for vores arbejde i mødestedet. 

Vi lykkedes igen i år med at holde åbent for de unge hen over sommeren, samt fik vi afholdt 
både sommer- og juleafslutning. Det betyder meget for de unge, at vi er til stede året rundt.  

Uddannelsesweekenden d. 30.–31. august blev afholdt i Paradigmeskiftet og var en virkelig 
vellykket weekend. Som altid er det fedt, at vi i Aarhus har kapaciteten og engagementet til 
at bidrage til det nationale arbejde. 

Socialt har vi haft et rigtig godt år. Vi har blandt andet afholdt galla pub crawl og været på 
hyttetur i Myretuen i Ikast. Derudover har vi holdt en masse hyggelige SOS-arrangementer, 
som har været med til at styrke fællesskabet i frivilliggruppen. 

Årsmødet d. 25. oktober var en rigtig god oplevelse med god stemning og stærkt fællesskab. 
Vi var igen godt repræsenteret fra Aarhus, og som altid er det fedt at være en del af det 
nationale fællesskab. 

Frivilligweekenden var som altid en sjov og hyggelig weekend, selvom vi desværre ikke løb 
med titlen som Årets Ventil i denne omgang.  

I løbet af året er vores supervisor Simon stoppet, og vi har siden da været i gang med at 
finde en ny – dog uden held indtil videre. 

Alt i alt har Ventilen Aarhus fortsat sin positive udvikling i 2025. Det er en stor fornøjelse at 
være en del af et stærkt frivilligt fællesskab, hvor vi hjælper, støtter og løfter hinanden – og 
hvor vi sammen skaber de bedste rammer for, at flere unge kan finde et fællesskab. 



Beretningen blev herefter godkendt. 

 

5) Fremlæggelse og godkendelse af årsregnskab 

Kassereren, Rasmus, fremlagde og superviserede det reviderede årsregnskab for år. 

Efter nogle korte opklarende spørgsmål fra de fremmødte, blev årsregnskabet enstemmigt 
godkendt. 

 

6) Indkomne forslag 

Ingen indkomne forslag. 

 

7) Valg af bestyrelse  

● Forperson: Sine stillede op og blev herefter valgt. 
● Næstforperson: Ida stillede op og blev herefter valgt. 
● Kasserer: Rasmus stillede op og blev valgt. 

Navne på resten af bestyrelsen (hvis man vælger flere): 

Følgende stillede op til bestyrelsen: 

Sidsel Hvid Ellegård 

Halfdan Skarde 

Helene Kjeldsen 

Alex Grønvall 
 
Efter en afstemning blev Sidsel, Helene og Alex valgt ind i bestyrelsen. 

 

8) Fremlæggelse og godkendelse af kontingent 

Bestyrelsens indstilling på kr. 75,- årligt blev godkendt af årsmødet. 

 

9) Fremlæggelse af forslag om at bestyrelsen får mandat til at forlænge 



administrationsaftale med Ventilen Danmark 

(Det blev besluttet), at bestyrelsen har mandat til at forlænge en administrationsaftale med 
Ventilen Danmark. 

 

10) Valg af ekstern revisor, eller godkendelse af at Ventilen Danmark vælger revisor på 
vegne af foreningen 

Det blev godkendt, at Ventilen Danmark må vælge revisor på vegne af foreningen. 
 

11) Eventuelt 

Dato og underskrift:  

 

  

      

                                                     

Dirigent, Ida Frandsen                        Referent, Nikoline Kjeldsen 

 

Ida Stavnskær Frandsen (May 26, 2026 10:47:49 GMT+2) Nikoline Brunhøj Kjeldsen (Jun 2, 2026 08:52:11 GMT+2)
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