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Jeg stiller op som…  

Næstforperson  

  

 

Jeg stiller op fordi:  

Jeg ved fra egen 
erfaring, hvor stor en forskel fællesskaber kan 
gøre, når man føler sig ensom. Derfor brænder jeg 
for, at alle unge skal have et sted, hvor de føler sig 
velkomne, og for at vi får gjort op med tabuet om 
ensomhed. 

Jeg stiller op som næstformand, fordi jeg gerne vil fortsætte det arbejde, vi 
allerede har sat i gang. De seneste fire måneder har jeg haft fornøjelsen af at være 
næstformand, og det har kun gjort mig endnu mere motiveret for at være med til 
at udvikle Ventilen. Jeg tror på, at vi kan nå endnu flere unge, styrke vores frivillige 
fællesskaber og samtidig gøre Ventilen til en endnu tydeligere stemme i den 
politiske debat om ungdomsensomhed. 

 Det jeg bringer til Ventilen Danmark er:   

Jeg kommer med et stort engagement, et godt kendskab til Ventilen og flere års 
erfaring med organisationsarbejde, politisk interessevaretagelse og frivillige 
fællesskaber. 

Som næstformand de seneste fire måneder har jeg blandt andet været med til 
at udvikle vores nye politiske strategi, repræsenteret Ventilen i DUF, udarbejdet 
et årshjul for det kommende bestyrelsesår og arbejdet for at udbrede 
kendskabet til Ventilens nationale arbejde. 

Derudover har jeg de seneste tre år arbejdet i Ungdommens Demokratihus, hvor 
jeg har fået stor erfaring med at organisere unge, udvikle arrangementer, skabe 
samarbejder på tværs af organisationer og omsætte idéer til konkrete aktiviteter. 

Jeg kender desuden Ventilens bestyrelsesarbejde fra tidligere, da jeg sad i 
bestyrelsen i 2023/24. 

 Jeg har følgende relevante erfaringer: 

• Næstformand i Ventilen Danmark de seneste fire måneder med fokus på 
politisk strategi, interessevaretagelse og bestyrelsens arbejde. 

• Bestyrelsesmedlem i Ventilen Danmark i 2023/24. 
• Tre års arbejde i Ungdommens Demokratihus med eventplanlægning, 

organisationsudvikling, samarbejder og ungeinddragelse. 
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• Bestyrelsesmedlem i Danske Gymnasieelevers Sammenslutning (2020/21). 
• Sekretariatsmedarbejder i Danske Gymnasieelevers Sammenslutning 

(2021/22). 
• Træner og underviser på Politikens debat- og kritikerskole. 
• Arrangør og underviser af sommerkurser på Krogerup Højskole 
• Underviser i politisk deltagelse og medborgerskab på Københavns 

Kommunes Ungdomsskole. 
• Statskundskabsstuderende ved Københavns Universitet, hvor jeg i 

øjeblikket skriver bachelor. 

 Det her vil jeg gerne lære af at have posten:  

Jeg vil gerne blive endnu bedre til at samle mennesker om en fælles retning og 
være med til at skabe en bestyrelse, der både tænker langsigtet og får tingene til 
at ske. 

En af mine ambitioner er at skabe en stærkere struktur og en tydeligere rød tråd 
i bestyrelsens arbejde. Vi skal være skarpe på, hvad vi vil opnå, hvordan vi 
prioriterer vores kræfter, og hvem der tager ansvar for at føre vores beslutninger 
ud i livet. Jeg tror på, at vi kan få endnu mere ud af vores fælles engagement, 
hvis vi arbejder mere strategisk, proaktivt og målrettet. 

Samtidig vil jeg gerne arbejde for, at vi bliver bedre til at bygge bro mellem 
Ventilens lokale og nationale arbejde. Vores frivillige er fundamentet for alt det, 
vi gør, og det skal vores arbejde i bestyrelsen understøtte. 

Jeg vil også gerne fortsætte arbejdet med vores politiske strategi. Vi er blevet 
bedre til at tale om ensomhed, men vi er langt fra i mål. Ventilen har vigtig viden 
og erfaringer, som fortjener at fylde mere i den offentlige debat og hos de 
politikere, der træffer beslutninger om unges trivsel.  

I skal i øvrigt vide om mig som person:  

Jeg er 24 år, født og opvokset i København og læser statskundskab på 
Københavns Universitet, hvor jeg lige nu skriver min bachelor. 

Jeg er nysgerrig af natur, elsker at rejse og drømmer om en dag at cykle hele 
verden rundt. Foreningslivet har altid fyldt meget i mit liv, både fordi jeg elsker at 
møde nye mennesker og fordi jeg tror på, at fællesskabet kan flytte ekstremt 
meget - det er Ventilen nok det bedste eksempel på! 

Jeg håber, I vil give mig muligheden for at fortsætte arbejdet som næstformand! 

 

 


