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Jeg stiller op som…  
____ Næstforperson (2 år) 
____ Bestyrelsesmedlem (1 år) 
____ Bestyrelsessuppleant (1 år) 
____ Forperson for _________udvalget i Lokalkomitéen (1 år) 
____ Lokalkomité medlem (1 år) 

 

 

Jeg stiller op fordi: 
Jeg vil gerne være med til at gøre en forskel på et mere overordnet og strategisk plan. Jeg har 

været frivillig og bestyrelsesmedlem i Ventilen Aalborg i snart fire år, hvor jeg har været vant 

til at gøre en forskel på et mere personligt og ”face-to-face”-plan. Men nu er tiden kommet til, 

at jeg gerne vil udvikle mig yderligere og samtidig være med til at udvikle Ventilen. Ikke 

længere kun på lokalt plan, men også på nationalt plan.  
 

 

Det jeg bringer til Ventilen Danmark er: 
Jeg bringer en stærk vilje til at skabe forandringer, god energi og et venligt sind. Jeg er åben 

over for nye idéer og er altid klar til at give en hjælpende hånd. Derudover har jeg viljen til at 

føre idéer og strategier fra tegnebrættet ud i virkeligheden.  
 

 

Jeg har følgende relevante erfaringer:​
Jeg har en baggrund inden for bestyrelsesarbejde og foreningslivet og har gennem tiden været 

en del af mange forskellige organisationer og foreninger. Jeg har blandt andet været formand 

for en studenterforening på Aalborg Universitet, ligesom jeg har været medlem af både 

uddannelsesrådet og studienævnet. Jeg har også siddet i bestyrelsen for Nordisk 

Museumsforbund, et internationalt nordisk samarbejde inden for kulturbranchen.​
Derudover har jeg erfaring med at føre idéer og opgaver til dørs, så de bliver realiseret. Jeg er 



som regel også god til at formulere mig og er vant til at tale foran et publikum.​
Jeg kommer desuden fra museumsbranchen, hvor vi generelt arbejder med at udvikle 

strategier og efterfølgende føre dem ud i livet. Planlægning samt administrativt og 

organisatorisk arbejde falder mig naturligt, og jeg trives lige så godt med mere lavpraktiske og 

hands-on-opgaver. 

I Ventil-regi har jeg været en del af Ventilen Aalborg i snart fire år. Her har jeg mange 

forskellige opgaver; kasserer, PR, og uddannelsesudvalg. Blandt de øvrige frivillige i Aalborg, 

er jeg den, der har været der i længst tid. Kort før jeg startede, gennemgik Ventilen Aalborg en 

kæmpe forandringsperiode, hvor mange frivillige var trådt fra. Vi var kun en lille håndfuld 

tilbage, da jeg startede. Denne lille håndfuld er med tiden også hoppet fra, men er til gengæld 

blevet erstattet af en ny frivilliggruppe. Og nu kan vi i Aalborg glæde os over, at vi er 14-15 

frivillige, og at vi endda har oprettet en venteliste til de mange ansøgere, vi får igennem. Så 

hvis jeg lige skal hælde ananas i egen juice, så har jeg været med til at skabe en en lokal Ventil, 

hvor vi gik fra at være en lille håndfuld frivillige, til at vi nu er så mange, at vi næsten ikke kan 

følge med i den enorme efterspørgsel der er fra folk, der har lyst til at være en del af vores 

fællesskab og arbejde.​
 

 

Det her vil jeg gerne lære af at have posten:  
Først og fremmest vil jeg gerne lære mere om Ventilen som organisation, herunder hvad der 

foregår bag kulisserne, og hvordan beslutninger og strategier efterfølgende bliver ført ud i 

livet. Jeg ser også frem til at lære flere mennesker fra Ventilen Danmark at kende. Mange 

kender jeg kun fra sociale medier eller gennem mails, og det vil være fantastisk at få mulighed 

for at møde og tale med nogle af dem, jeg hidtil kun har stiftet bekendtskab med gennem en 

skærm.  
 

 

I skal i øvrigt vide om mig som person: 
Jeg er en energisk, imødekommende og passioneret fyr, der sætter pris på et godt samarbejde, 

et godt arbejdsmiljø og følelsen af at være en del af et fællesskab. Jeg sætter stor pris på at 

være en del af et meningsfuldt arbejde – især når det har så godt et formål som Ventilens.​
Jeg er udadvendt, har let ved at tale med forskellige mennesker, og jeg vil altid gøre mit bedste 

for at bidrage til en god atmosfære. 

Og alt det, jeg ikke lige har fået med i dette skriv, det kan jo så komme med i en forhåbentligt 

god tale til selve årsmødet. 
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