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Ventilens arsmode 2026 Ger ungdommen
mindre ensom

Navn: Andrea Nomi Stokic Dam
E-mail: Andrea.stokicdam@gmail.com
Alder: 30

Jeg stiller op som...

Bestyrelsesmedlem (1 ar)

Jeg stiller op fordi:
Fordi ensomhed gdelaegger liv og det bedste og eneste
vaern imod ensomhed er andre mennesker. Derfor er det

enormt vigtigt for mig som menneske, at jeg gar, hvad der

star i min magt for at hjeelpe til at bekeempe ensomhed.

Det jeg bringer til Ventilen Danmark er:

Stort og mangearigt engagement i at nedbringe ensomhed. Jeg kan bidrage med
mange ars erfaring fra psykiatrien, Headspace, Laeseforeningen og SIND i arbejdet
med unge og mistrivsel pa forskellige mader. Isaer har jeg erfaring med at bruge
litteratur og kunst til at mgde de unge. Men jeg har ogsa erfaring med anerkendende
samtaler med unge der star i sveere livssituationer. Herfra har jeg blandt andet arbejdet
med afdaekning af de unges situation, brobygning og selvmordsrisikovurderinger.
Maske mest afgarende for mit store engagement er, at jeg har personlig erfaring med
tab i neermeste familie grundet ensomhed og derfor er det vigtigt for mig at bidrage til at

det aldrig sker, hvis det kan undgas og det tror jeg at Ventilens arbejde kan bidrage til.

Jeg har fglgende relevante erfaringer:
Jeg har en kandidat i gkonomi og filosofi med speciale i hvordan kunstneriske
feellesskaber fungerer for mennesker der lever med psykiatriske diagnoser. Nu arbejder



jeg som timeleerer i en 10. klasse for unge med flygtningebaggrund og unge med
psykiske sarbarheder. Unge radgiver hos Headspace Danmark. Skanlitteraer lzeseguide
for Laeseforeningen. Underviser/gruppeleder i pargrendegrupper i Landsforeningen
SIND.Undervist bachelorstuderende i gkonomisk og politisk filosofi pa CBS.

Tidligere har jeg arbejdet politisk hos Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering.

Det her vil jeg gerne leere af at have posten:

Farst og fremmest vil jeg gerne leere andre mennesker at kende. Men jeg vil ogsa
gerne laere systemet, som saetter rammerne for de unge, bedre at kende. Hvordan
rejser vi penge til de rette formal? Hvordan sgrger vi for at pengene fordeles pa den
made der kommer flest til mest mulig gode. Der er meget jeg gerne vil lzere og jeg tror
det er sveert at saette helt pa formel. Men jeg er helt sikker pa at det bliver meget

leererigt at tage del i Ventilens bestyrelse.

| skal i @vrigt vide om mig som person: For nyligt fik jeg af vide, at jeg var finurlig og
underfundig. Hvis jeg selv skulle sige noget, sa giver jeg sjaeldent op, hvis jeg tror pa
noget, og sa er jeg nysgerrig. Jeg elsker virkelig at grine og ga til boksning og
samtalegrupper (isaer om litteratur) og at ga i biografen og efterarssolskin og havet isaer
nar der er bglger og at skrive og at sove <3. Jeg er ogsa god til at fa idéer der er lidt
uden for boksen, hvis man kan sige det sadan. Jeg glaeder mig til at mgde jer

allesammen.



