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Jeg stiller op som…  
____ Næstforperson (2 år) 
__x__ Bestyrelsesmedlem (1 år) 
____ Bestyrelsessuppleant (1 år) 
____ Forperson for _________udvalget i Lokalkomitéen (1 år) 
____ Lokalkomité medlem (1 år) 
 
 
Jeg stiller op fordi: 
Jeg stiller helt grundlæggende op for de frivillige i Ventilen Danmark, de/vi er rygraden i hele 
ventilen. Uden de frivillige var der ingen trygge mødesteder og ingen kamp mod 
ungdomsensomhed. Jeg er selv én af dem, der står ude i det daglige arbejde for de unge, og jeg 
vil fortsat kæmpe deres kamp og være deres direkte stemme i bestyrelsen. Efter 2 år i bestyrelsen 
vil jeg rigtig gerne fortsætte arbejdet – særligt med den arbejdsgruppe, vi har nedsat, som skal 
undersøge, hvordan vi som bestyrelse kommer endnu tættere på vores frivillige og deres 
virkelighed. Samtidig brænder jeg for at udbrede budskabet om alt det fantastiske og meningsfulde 
arbejde, vores frivillige leverer hver evig eneste dag.  
 
 
 
 



Det jeg bringer til Ventilen Danmark er: 
Jeg bringer et stærkt og nærværende frivillig perspektiv direkte ind i bestyrelseslokalet. Jeg ved 
præcis, hvad der rører sig ude i et lokalt mødested, hvilke udfordringer man møder i hverdagen, og 
hvad der skal til for, at man trives og føler sig bakket op som frivillig. Jeg bringer kontinuitet og 
erfaring fra mine seneste 2 år i bestyrelsen kombineret med en kæmpe portion gejst for at styrke 
relationen mellem bestyrelsen og de lokale mødesteder. Jeg er typen, der lytter til det, der sker på 
gulvet, og sørger for, at de frivilliges vilkår og trivsel altid er øverst på dagsordenen.  
 
 
Jeg har følgende relevante erfaringer: 
Jeg har været frivillig i Ventilen Næstved i 6 år og er det stadig, så ventilen og kerneopgaven 
sidder helt inde under huden på mig. Lokalt er jeg desuden uddannelsesansvarlig, hvor jeg 
arbejder med at klæde vores frivillige godt på til opgaven og skabe trygge rammer for dem. Dertil 
har jeg de seneste 2 år siddet i bestyrelsen for Ventilen Danmark, hvilket giver mig et solidt 
kendskab til bestyrelsesarbejdet, foreningens strategiske retning og samspillet mellem det 
strategiske niveau og den praktiske hverdag i lokalområderne.  
 
 
Det her vil jeg gerne lære af at have posten:  
Jeg vil gerne lære endnu mere om, hvordan vi organisatorisk kan bygge stærke broer og skabe 
endnu bedre rammer for dialog mellem bestyrelsen og de frivillige. Jeg ser frem til at fordybe mig i 
arbejdet i den nye arbejdsgruppe og blive endnu skarpere på hvordan vi bedst muligt opbygger 
vores organisation. Derudover vil jeg gerne udvikle mine evner inden for formidling og taler, så jeg 
bliver endnu bedre til at fortælle omverdenen om det kæmpe arbejde, vores frivillige udfører for 
ensomme unge.  
 
 
I skal i øvrigt vide om mig som person: 
Som person er jeg nede på jorden, engageret og en ægte holdspiller. Jeg brænder af hele mit 
hjerte for Ventilen og for de relationer og fællesskaber, vi skaber. Jeg er typen, der møder folk i 
øjenhøjde, altid er klar på en god og ærlig snak, og som ikke er bange for at tage fat, hvor der er 
brug for det. For mig er fællesskabet det vigtigste – både det vi tilbyder de unge, og det fantastiske 
fællesskab vi frivillige har med hinanden både i bestyrelsen, lokalt og på landsplan. 
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