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Indsæt gerne et billede af dig 

 

Jeg stiller op som… 

____ Næstforperson (2 a r) 

__x__ Bestyrelsesmedlem (1 a r) 

____ Bestyrelsessuppleant (1 a r) 

____ Forperson for _________udvalget i Lokalkomite en (1 a r) 

____ Lokalkomite medlem (1 a r) 

 

Jeg stiller op fordi:  

Ensomhed er en af de vigtigste udfordringer, vi står overfor som samfund. Ensomhed 

isolerer mennesker og forvrænger virkeligheden. Alle mennesker er gode nok, men i 

ensomhedens ekkokammer kan onde tunger vinde gehør. ’Jeg er ikke god nok’ er en 

løgn, der kan sætte sig som et mindreværd i krop og sind. Alle mennesker har brug for 

andre mennesker. Derfor har vi som samfund brug for organisationer som Ventilen, der 

skaber de steder, hvor vi kan møde hinanden og sammen gøre hinanden stærkere.  

 

Det jeg bringer til Ventilen Danmark er: 

Erfaring fra Læseforeningen og Danmarks Naturfredningsforenings Ungdomsafdeling 

(FLOR), samt mange år i foreningslivet (atletik!), en skarp pen spidset til debatindlæg og 



stærke kommunikative evner. Jeg er særligt glad for at faciliterer samtaler og vil hjertens 

gerne bidrage med moderatoropgaver til eventuelle arrangementer.   

 

Jeg har følgende relevante erfaringer: 

Den vigtigste erfaring er nok ensomhed på min egen og mine nærmestes kroppe. Jeg er 

26 år gammel og flyttede til London, da jeg var 20 år gammel. Den ensomhed, der fulgte 

med at lande i en ny by, der var lammet af COVID-19 og en ny kultur, som jeg ikke kunne 

få hul på, sidder stadig i mig. Den gør ondt, men den gør også meget godt, for den giver 

et særligt blik for dem, der står i udkanten af gruppen, og dem vil jeg gøre alt for at 

invitere indenfor.  

 

Det her vil jeg gerne lære af at have posten: 

Jeg har en bachelor og en kandidat i filosofi, hvilket betyder, at jeg har læst utroligt 

meget spændende litteratur. Som frivillig i Læseforeningen har jeg dog erfaret, at ingen 

tekst eller tanke kan konkurrere med det møde, hvori man får lov til at se og hjælpe et 

andet menneske.  Af denne post vil jeg gerne erfare så meget som muligt, så jeg står 

bedre stillet til at søge de stillinger, der gør, at jeg i fremtiden kan være med til at hjælpe 

andre mennesker, f.eks. ved at arbejde i organisationer som Læseforeningen eller 

Ventilen.   

 

I skal i øvrigt vide om mig som person: 

Jeg er den yngste i en søskendeflok på tre, jeg har arbejdet som freelancejournalist, 

forsknings- og redaktionsassistent, jeg brænder for at skabe fællesskaber, som alle 

mennesker kan føle sig som en ligeværdig del af—og jeg tror, at skønlitteraturen kan 

være en indgang til de fællesskaber—, jeg er grundig og dedikeret, jeg er bange for at 

arbejdsliv foran en skærm, hvor jeg aldrig kommer til at gøre en meningsfuld forskel, og 

jeg håber, at—skulle jeg blive stemt ind—at min tid som bestyrelsesmedlem i Ventilen 

vil markere starten på et liv, hvor jeg gør en meningsfuld forskel. 

 

Tak for jeres tid. 


